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EHF MASTER COACH and EHF PRO LICENSING COURSE 2025 
 
Der Deutsche Handballbund (DHB) schreibt in Kooperation mit der Europäischen Handball 
Föderation (EHF) eine ca. 200 Lerneinheiten (LE) umfassende Ausbildung aus, deren erfolgreicher 
Abschluss mit der Vergabe des EHF Master Coach Diploms sowie der Ausstellung der EHF PRO 
License verbunden ist. 
 

Zielgruppe: Deutsche und deutschsprachige Trainer*innen, die sich über die jeweils höchste nationale 
Lizenzstufe hinaus (DOSB-A-Lizenz oder Äquivalent EHF RINCK Level III) für Aufgaben im 
(inter-) nationalen Handballsport weiterbilden wollen. 

 
Insbesondere richtet sich die Ausbildung an hauptverantwortliche Trainer*innen von 
Nationalmannschaften oder Vereinsmannschaften in europäischen Wettbewerben der 
EHF. 

 
Ausbildungsinhalte: Inhaltlich setzt sich die Ausbildung u. a. mit den folgenden Schwerpunkten auseinander: 

 
o Technik, Taktik und Methodik auf höchstem internationalem Niveau 
o Wettkampf- und Trainingsanalysen auf höchstem internationalem Niveau 
o Wettkampf- und Trainingssteuerung sowie Belastungs- und 

Regenerationsmanagement auf höchstem internationalem Niveau 
o Coaching und Führung sowie sportpsychologische Begleitung auf höchstem 

internationalem Niveau 
o Aktuelle sportwissenschaftliche Erkenntnisse aus den Disziplinen Sportmedizin / 

Bewegungslehre / Trainingswissenschaften sowie weiteren wissenschaftlichen 
Anwendungsfeldern des Handballs 

o Aktuelle (trainingswissenschaftlich begleitete) Erkenntnisse im Athletiktraining 
o u. v. m. 
 

 Hinweis: Die Ausbildung erfordert eine hohe Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit und eine 
intensive Beteiligung der Teilnehmenden in den Präsenz- und Selbstlernphasen. Ein Teil 
der Ausbildung ist durch die Teilnehmenden selbst vorzubereiten und zu gestalten. 
 

Lehrgangsstruktur: Der Lehrgang umfasst inklusive der Selbstlernphasen zur Vor- und Nachbereitung der 
Präsenzmodule insgesamt ca. 200 Lerneinheiten und erstreckt sich von April 2025 bis 
Dezember 2025. Es sind drei Präsenzmodule mit verpflichtender Teilnahme geplant: 

 
1. Modul: 09. - 13.04.2025 Sportschule Hennef    Hennef/Köln
  REWE Final4 2025 
2. Modul: 15. – 19.10.2025 TBA     NN 
  National Team Week Frauen (EM-Quali) 
3. Modul: 02. – 07.12.2025 TBA     Dortmund 

   IHF Women´s World Championship 2025  
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Prüfung: Für den erfolgreichen Abschluss der Ausbildung haben alle teilnehmenden Trainer*innen 

als Prüfungsleistung eine sogenannte Master Coach Thesis zu erstellen. Die Master Coach 
Thesis ist eine nicht-akademische Facharbeit, die aber im Hinblick auf Struktur und 
Fragestellung und Methoden den grundlegenden Qualitätskriterien einer einfachen 
(sport-) wissenschaftlichen Abhandlung entsprechen soll.  

 
 Die Master Coach Thesis kann in deutscher Sprache bearbeitet werden, muss aber 

zusätzlich in englischer Sprache bei der EHF eingereicht werden. 
 
 Die Master Coach Thesis wird zudem im 3. Modul vor einer Fachjury und den 

Lehrgangskolleg*innen vorgestellt und mündlich verteidigt. 
 
Referierende: Das Referententeam setzt sich zusammen aus DHB-Trainer*innen, HBL- und HBF-

Trainer*innen, nationalen und internationalen EHF Master Coaches, sowie EHF-
Expert*innen und Fachreferent*innen aus unterschiedlichen (sport-)wissenschaftlichen 
Disziplinen. 

  
 Zusätzlich haben die Teilnehmenden individuell oder in Gruppen regelmäßig 

Ausbildungsinhalte vor- und nachzubereiten und im Rahmen der Präsenzlehrgänge 
vorzustellen. 

 
Kosten: Die Lehrgangsgebühr für sämtliche Ausbildungsteile der Ausbildung inkl. Prüfung beträgt 

5.250 €. Darin enthalten sind die folgenden Leistungen. 
 

o Unterbringung im Einzelzimmer (Fremdleistungen: ca. 2.000 €) 
o Vollverpflegung und Tagungsleistungen (Fremdleistungen: ca. 1.500 €) 
o Zugang zu den (inter-)nationalen Events (Fremdleistungen: ca.    550 €) 
o Lehrgangsleistungen (ca.1.2000€) 
o EHF Master Coach Diplom und EHF PRO Licence 

 
Reisekosten und Individualleistungen (z. B. Parkgebühren, zusätzliche Übernachtungen 
bei Voranreisen oder verlängerten Aufenthalten) sind von den Teilnehmenden selbst zu 
tragen. 
 
Die Gebühren sind in drei Raten nach Rechnungsstellung unter dem Stichwort: “EHF 
Master Coach Ausbildung” zu überweisen: 
 
1. Rate bis zum 31.03.2025 = 1.750 € 
2. Rate bis zum 01.10.2025 = 1.750 €  
3. Rate bis zum 28.11.2025 = 1.750 € 

 
Ausbildungsleitung: Erik Wudtke, Co-Trainer A-Nationalmannschaft 

Dr. Patrick Luig, Bundestrainer Bildung und Wissenschaft 

Teilnehmer: mind. 15 Personen / max. 22 Personen  
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Zulassung: Für die Zulassung zur EHF Master Coach Ausbildung 2025 sind die folgenden Nachweise 

vollständig zu erbringen: 
 

o Vollendung des 25. Lebensjahres 
 

o Nachweis einer hauptverantwortlichen Trainer*innentätigkeit über mindestens zwei 
Jahre in der HBL, HBF, 2.HBL 

 
oder  

 
o Nachweis einer hauptverantwortlichen Trainer*innentätigkeit über mindestens zwei 

Jahre in der höchsten nationalen Liga eines anderen europäischen Nationalverbandes 
 

oder  
 

Nachweis einer aktuellen Trainer*innentätigkeit als Nationaltrainer*in  
 
oder  

 
o Nachweis einer hauptverantwortlichen Trainer*innentätigkeit über mindestens fünf 

Jahre in der 2. HBF, als Landestrainer oder als Co-Trainer in der HBL, HBF, 2. HBL oder 
in der höchsten nationalen Liga eines anderen europäischen Nationalverbandes 
 
EHF Fast Lane for Coaches: Trainer*innen, die eine aktuelle Trainer*innentätigkeit 
nachweisen können, die die EHF Pro License zwingend erfordert, können auch mit 
weniger Erfahrungsjahren zur Ausbildung zugelassen werden 

 
o Besitz einer gültigen DOSB-A-Trainer*in-Lizenz (Sportart: Handball) oder einer 

Äquivalenzbestätigung über eine EHF-Level III Ausbildung eines anderen europäischen 
Nationalverbandes 
 

o Bei EHF-Level III Ausbildungen anderer europäischer Nationalverbände: Befürwortung 
bzw. Empfehlung des Europäischen Nationalverbands, in dem die Ausbildung absolviert 
wurde 

 
o Bei ausländischen Bewerber*innen: Nachweis über ausreichende deutsche 

Sprachkenntnisse in Wort und Schrift entsprechend Niveau B1 des Gemeinsamen 
Europäischen Referenzrahmens (GER) für Sprachen 

 
o Fristgerechte Anmeldung (Datum des Eingangs entscheidet) 

  



 

Seite 5 von 5 
 

 

Bewerbung: Die Bewerbungen müssen bis spätestens zum 31.01.2025 in der Geschäftsstelle des 
Deutschen Handballbundes vorliegen. 

 Die Bewerber*innen nutzen für ihre vollständigen Bewerbungen bitte die Online-
Anmeldung auf der Webseite des Deutschen Handballbundes. Die beizubringenden 
Nachweise und Dokumente können im Anmeldeprozess hochgeladen werden. Bitte 
verwenden Sie ausschließlich PDF-Dateien für ihre Nachweise. 

 Über die Zulassung zur EHF Master Coach Ausbildung entscheidet der DHB-Lehrstab unter 
Vorsitz des Bundestrainers Bildung und Wissenschaft. Die Auswahl erfolgt 
kriterienbasiert. Eine entsprechende Mitteilung ergeht an die Bewerber bis zum 
14.02.2024 

 Einladungen zu den jeweiligen Ausbildungsabschnitten werden den Teilnehmer*innen im 
Vorfeld direkt zugestellt. 

 

Allgemeine  
Bestimmungen: Die Präsenzmodule sind grundsätzlich vollständig und ohne Fehlzeiten zu absolvieren. 

Abwesenheiten von einzelnen Ausbildungsteilen aus besonderen Gründen müssen 
grundsätzlich vor Beginn der jeweiligen Ausbildungsmaßnahme schriftlich an die 
Ausbildungsleitung kommuniziert werden. 

Wird durch solche besonderen Gründe eine Fehlzeit von 10 Prozent (20 LE) der 
gesamten Ausbildung überschritten, kann der erfolgreiche Abschluss der Ausbildung nur 
unter besonderen Auflagen - über deren Inhalt und Umfang der DHB-Lehrstab unter 
Vorsitz des Bundestrainers Bildung und Wissenschaft in Kooperation mit der EHF 
entscheidet - erfolgen. 

 

Dortmund, den 08. Oktober 2024 

gez. Dr. Patrick Luig 
Bundestrainer Bildung und Wissenschaft 

https://www.dhb.de/de/trainer/bildung/trainerfortbildung/ehf-master-coach/
https://www.dhb.de/de/trainer/bildung/trainerfortbildung/ehf-master-coach/

